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Identificacdo da substancia
Simbolo: Al
N2 CAS: 7429-90-5

Descricdo e usos

O aluminio é o elemento metdlico mais abundante na crosta terrestre. Ocorre
naturalmente no ambiente como silicatos, dxidos e hidréxidos, combinado com outros
elementos, como sédio e flior, e como complexos com matéria organica. O metal é
utilizado na industria automobilistica, construgao civil, aeroespacial, elétrica e eletronica, na
fabricagdo de ligas metdlicas, utensilios domésticos e embalagens para alimentos. Os
compostos de aluminio sdo usados como antidcidos, antiperspirantes e adstringentes. Os
sais de aluminio sdo também muito empregados como coagulantes no tratamento da agua

para reduzir matéria organica, cor, turbidez e microrganismos.

Comportamento no ambiente

O aluminio é liberado ao ambiente principalmente por processos naturais, porém varios
fatores influenciam sua mobilidade e subsequente transporte no ambiente. O metal
entra na atmosfera como material particulado oriundo de erosdo natural do solo,
mineragdo ou atividade agricola, gases vulcanicos e combustdo de carvao.

O aluminio pode ocorrer na dgua em diferentes formas e sua concentragdo depende de
fatores fisicos, quimicos e geoldgicos. As concentragGes do aluminio dissolvido em aguas
com pH préximo a neutro geralmente estdo entre 0,001 e 0,05 mg/L, mas aumentam para
0,5-1 mg/L em 4guas mais acidas ou ricas em matéria organica, podendo chegar a valores
acima de 90 mg/L em aguas extremamente acidificadas afetadas por drenagem &cida de

mineragao.
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Exposicao humana e efeitos na saude

As principais vias de exposicdo humana ao aluminio sdo oral e inalatéria. A ingestdo de
alimentos contendo o metal, especialmente aqueles contendo compostos de Al usados
como aditivos em alimentos, representa a principal via de exposicdo para a populacao
geral, excluindo as pessoas que usam regularmente antiacidos e analgésicos tamponados
contendo aluminio. Existe pouca indicacdo de que o aluminio é tdxico por via oral na
exposicdo por curto prazo, apesar de sua ampla ocorréncia em alimentos, dgua potavel e
muitas férmulas antiacidas.

Os niveis do metal na agua potavel variam conforme as concentragdes encontradas na
fonte de agua e se coagulantes a base de aluminio foram usados no tratamento da agua.
A presenca de aluminio em alimentos esta associada a fontes naturais ou devido a
presenca de aditivos em alimentos. A maioria dos alimentos ndao processados, com
excecdo de algumas ervas e folhas de cha, geralmente contém menos que 5 mg/kg de
aluminio. Os alimentos naturalmente ricos em aluminio sdo batata, espinafre e cha.

Os aditivos para alimentos a base de aluminio mais comuns sdo o fosfato acido de sédio e
aluminio, usado em bolos, massas congeladas e farinhas (com cerca de 6,5% de aluminio)
e o fosfato basico de sddio e aluminio, agente emulsificante usado no processamento de
queijos.

Estudos apontam que a utilizagdo de utensilios e recipientes de aluminio como panelas e
embalagens pode aumentar a quantidade do metal em alguns alimentos, ja que o
aluminio pode ser dissolvido quando em contato com alimentos salgados, acidos e
alcalinos durante a cocgdo. Porém, ha controvérsia sobre o risco envolvido nessa pratica,
pois muitos trabalhos consideram esse aumento ndo significativo do ponto de vista
bioldgico.

Estudos epidemioldgicos sugerem uma possivel associacdo entre Mal de Alzheimer e
aluminio na agua, como um fator de risco para o desenvolvimento ou aceleragdo da
doenca, entretanto outros estudos ndo confirmam esta associa¢do. Tais estudos ndo
apresentaram informacdes da ingestdo de Al via alimentos e como as concentragdes do
metal afetam a associacdo. Pesquisadores acreditam que a doenca resulta mais da
combinacdo de diferentes fatores do que de uma causa sé para a maioria dos individuos.
A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC) classifica a producdo de aluminio
no Grupo 1 (cancerigena para o ser humano), como reducdo eletrolitica da alumina para
Al e processos de fundi¢cdo de Al em lingotes, devido aos casos de cancer de pulméo e

bexiga entre trabalhadores envolvidos nestes processos.



Fl l Padroes e valores orientadores

Fiche de Mformer 30 Meio Concentragao Comentdrio Referéncia

Toxicolégica Agua potavel 0,2 mg/L VMP (Padrdo organoléptico) ~ PRC-5/2017, Anexo XX
Agua 200 pg/L VMP (organoléptico) CONAMA 396/2008
subterranea 5000 pg/L VMP (dessedentacdo)

5000 pg/L VMP (irrigagdo)
200 pg/L VMP (recreagdo)

Aguas doces!? 0,1 mg/L VM (classes 1 e 2) CONAMA 357/2005
0,2 mg/L VM (classe 3)

Aguas salinast? 1,5 mg/L VM (classe 1 e 2) CONAMA 357/2005

Aguas salobras! 0,1 mg/L VM (classe 1 e 2) CONAMA 357/2005

1 aluminio dissolvido; VMP = Valor Maximo Permitido; VM = Valor Maximo; PRC-5 =
Portaria de Consolidagao n2 5.
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