A FIT foi elaborada com informagdes bdsicas sobre

a substdncia quimica e os efeitos a saude humana

na exposicdo ambiental. Vdrios fatores influenciam °

os possiveis danos & saude e a gravidade dos Am la nto
efeitos, como a via, dose e duragdo da exposicdo, a

presenga de outras substdncias e as caracteristicas

do individuo.
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Identificacdo da substancia

eFérmula quimica: [Mg,;Si,05(OH),],, (crisotila), [NaFe?*;Fe3*,Sig0,,(0OH),], (crocidolita),
[(Mg,Fe?*),Sig0,,(0H),], (amosita), [(Mg,Fe?*),Sig0,,(OH),], (antofilita),
[Ca,(Mg,Fe?*).Sis0,,(0H),], (actinolita), [Ca,Mg:Sig0,,(0OH),],, (tremolita)

*N2 CAS: 1332-21-4 (asbesto), 12001-29-5 (crisotila), 12001-28-4 (crocidolita), 12172-73-5
(amosita), 17068-78-9 (antofilita), 12172-67-7 (actinolita), 14567-73-8 (tremolita)

eSinonimo

Amianto: asbesto Crisotila: asbesto serpentina, asbesto branco
Crocidolita: asbesto azul Amosita: asbesto marrom

Antofilita: ferroantofilita Tremolita: acido silicico; sal de magnésio e célcio (8:4)

Descri¢dao e usos

Amianto ou asbesto sdo os nomes genéricos de minerais de silicato fibrosos de ocorréncia
natural e se dividem em dois grupos: serpentinas (crisotila) e anfibdlios (tremolita, actinolita,
antofilita, amosita e crocidolita).

Minerais de amianto tém fibras longas separaveis, fortes e flexiveis o suficiente para ser fiado
e tecido e resistentes ao calor. Devido a estas caracteristicas, o amianto foi usado em uma
ampla gama de produtos manufaturados, principalmente em materiais de construcdo (telhas,
teto e pisos, produtos de papel e produtos de fibrocimento), produtos de friccdo (embreagem
do automovel, freio e pegas de transmissdo), tecidos resistentes ao calor, embalagens, juntas
e revestimentos. Alguns produtos de vermiculite ou talco podem conter amianto.

A utilizagdo do amianto é proibida em mais de 50 paises. No Brasil, estados como Rio de
Janeiro, Pernambuco e Rio Grande do Sul, Sdo Paulo, Mato Grosso, Minas Gerais, Amazonas e
Santa Catarina proibem o uso de amianto, assim como mais de 20 cidades. A lei n2 12684, de
27 de julho de 2007, proibe o uso, no Estado de Sdo Paulo de produtos, materiais ou artefatos
que contenham quaisquer tipos de amianto ou asbesto ou outros minerais que,
acidentalmente, tenham fibras de amianto na sua composicao.

A Convencgdo de Basiléia sobre controle de movimentos transfronteiricos de residuos
perigosos e seu depdsito, da qual o Brasil é signatario, considera os residuos de amianto

COMo perigosos.
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Comportamento ambiental

As fibras de amianto, apesar de ndo serem volateis, podem ser liberadas no ar pela
decomposicdao de materiais contendo asbesto durante o uso, no trabalho de demoligdo,
manutencdo, reparo ou reforma de casas e prédios.

As fibras amianto sdo muito estaveis e ndo sofrem degradacdo significativa no ambiente.
Fibras grandes sdao removidas do ar por sedimentac¢do gravitacional, a uma taxa dependente
da sua dimensdo, mas fibras pequenas podem permanecer suspensas por longos periodos
de tempo e serem transportadas para longas distancias.

Estudos mostram que a concentracdo de fibras de amianto no ar de ambientes internos (por
exemplo, em casas, escolas e outros edificios) estdo na faixa 30-6000 de fibras/m?3 e é maior
qgue no ar externo em que ha o predominio do mineral crisotila. Niveis baixos de amianto
foram medidos no ar ambiente de dreas rurais (concentracdo tipica, 10 fibras/m3) e
concentragdes cerca de 10 vezes maior em locais urbanos e cerca de 1000 vezes maior em
locais proximos a fontes industriais. Niveis elevados de fibras de amianto também foram
detectados em vias de trafego intenso, possivelmente devido a frenagem dos veiculos.

O asbesto pode ser liberado na agua por fontes naturais (erosdo de depdsitos naturais) ou
antropogénicas que incluem erosdo de residuos contendo asbestos, corrosdo de tubos de
fibrocimento e desintegracdo de telhas a base de asbesto e efluentes industriais. A
guantidade de fibras de asbesto liberadas das tubula¢des de cimento-amianto para a agua
de consumo humano é variavel, em alguns locais a contribuicdo desses canos é
negligencidvel e em outras dreas a liberacdo pode chegar a 1 — 300 milhdes de fibras por
litro. A variabilidade na quantidade de fibras de asbestos liberadas de canos de cimento-
amianto esta relacionada principalmente as caracteristicas da d4gua como baixo pH e baixa

dureza, que influenciam na taxa de corrosao das tubula¢des causadas pela dgua .

Exposicao humana e efeitos a saude

A exposicdo humana ao amianto ocorre predominantemente no ambiente ocupacional,
embora familiares de trabalhadores também possam ser expostos por contato com roupas e
objetos usados pelo trabalhador. A exposicdo ambiental ao amianto pode ocorrer nas
proximidades de mineragdes, fabricas e locais de descarte de residuos contendo o mineral.
Em geral, a exposicdo ocorre somente quando os materiais contendo asbesto sdo
danificados de tal forma que libere particulas e fibras no ar.

A exposicdao dérmica é minima, porém o contato pode levar a ingestdo ou inalagdo de poeira
contendo fibras durante manuseio das roupas e objetos.

As fibras variam em comprimento, largura e composicdo quimica, entre outras
caracteristicas, e esta diferenca afeta a penetragdo e deposi¢ao de particulas e fibras nos

pulmdes.
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O hdbito de fumar aumenta o risco para o desenvolvimento de doencas relacionadas ao
amianto na exposig¢do inalatdria, ja que as fibras podem ser adsorvidas a fumaca do cigarro,
facilitando sua penetragdo nos pulmdes. A inalagdo é o principal meio de exposicdo ao
amianto que estd associada ao desenvolvimento de doengas pleurais como placas pleurais e
espessamento, asbestose pulmonar (fibrose do pulmao), cdncer de pulmdo, mesotelioma
(tumor maligno) de pleura (membrana que reveste o pulmao), de peritdnio (membrana que
recobre a cavidade abdominal) e de pericardio (membrana que reveste o coragao), cancer de
laringe e ovario.

Na exposicao por via oral, os resultados dos estudos de risco de cancer em seres humanos
devido a exposicao pela dgua potavel sdo controversos e ndo fornecem evidéncias suficientes
da associacdo entre ingestdo de asbesto na dgua potavel e o aumento do risco de cancer.
Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), os estudos epidemioldgicos disponiveis
atualmente ndo associam aumento no risco de cancer com a ingestdo de asbesto presente na
agua potavel. Além disso, em estudos de exposicdo oral com animais ndo foi observado
aumento significativo na incidéncia de tumores no trato gastrintestinal. Sendo assim, a OMS
concluiu que ndo ha evidéncias convincentes e consistentes de que a ingestdo de amianto é
perigosa a saude, ndo sendo necessario estabelecer limites para asbesto em agua potavel.

A Agéncia Ambiental dos Estados Unidos (USEPA) estabeleceu nivel maximo do contaminante
em agua potavel de 7 MFL (milhdes de fibras por litro) para fibras de amianto maiores que 10
pm de comprimento para protegdo da saude da populagdo. O consumo de agua com niveis
acima desse limite por muitos anos pode levar a aumento do risco de desenvolvimento de
polipos intestinais benignos.

A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC) classifica todas as formas de asbestos
(crisotila, crocidolita, amosita, tremolita, actinolita e antofilita) como cancerigenas para o ser
humano (Grupo 1).

A Resolugcdo CONAMA N2 348, de 16 de agosto de 2004, classifica os residuos de amianto
como sendo da Classe D, ou seja, perigosos para a saude, e exige sua disposicdo em aterros

especiais.
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