A FIT foi elaborada com informagées bdsicas sobre

a substdncia quimica e os efeitos a saude humana C I I

na exposicdo ambiental. Vdrios fatores influenciam reso O'C reso ) m-
os possiveis danos a saude e a gravidade dos

efeitos, como a via, dose e duragdo da exposicdo, a I I
presenga de outras substdncias e as caracteristicas C reso e p-c reso

do individuo.
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Identificacdo da substancia
Férmula: C;H ;O
N2 CAS: 1319-77-3 (cresol); 95-48-7 (orto-cresol); 108-39-4 (meta-cresol); 106-44-5 (para-
! cresol)
Sindnimos:
o-cresol: 2-hidroxitolueno, 1-hidroxi-2-metilbenzeno
m-cresol: 3-metil fenol, m-hidroxitolueno

p-cresol: p-hidroxitolueno, 1- hidroxi- 4- metilbenzeno

Descricao e usos

O cresol comercial, conhecido também como &cido cresilico ou tricresol, apresenta coloragdo
castanha clara na forma liquida e é constituido por trés isdmeros (orto, meta e para); na forma
pura é um sdlido incolor com odor caracteristico de remédio.

Os cresois sdo utilizados como intermediarios em resinas fendlicas e plastificantes (éster
fosfdrico), herbicidas (MCPA e MCPP), borracha, desodorizantes, antissépticos, desinfetantes,
corantes, plasticos, conservante de madeira, produtos para limpeza de pegas de automdveis,

bactericidas e na produgédo sintética de vitamina E.

Comportamento no ambiente

A mistura dos isdmeros de cresol encontra-se naturalmente no ambiente, estando presente em
muitos alimentos, na madeira, na fumacga de cigarro, no petréleo, no alcatrdo e em misturas
usadas como conservantes de madeira. A mistura também pode ser proveniente de erupgdes
vulcanicas. O orto-cresol é um componente natural do 6leo bruto e pode ser liberado no
ambiente por operagdes envolvendo substancias a base de petrdleo, como na queima de
combustiveis.

Dentre as fontes antropogénicas de emissao de cresol para a atmosfera tem-se a combustdo de
carvao e de madeira, o escape veicular, emissdo por refinarias de éleo e a fumacga de cigarro.

Os cresois apresentam baixa adsorg¢do ao solo e a sedimentos. A remocdo desses da atmosfera
da-se em maior parte por biodegradacdo aerdbica, levando a completa mineralizagdo do
composto. Na atmosfera, o meta e o para—cresol sofrem fotodegradacao indireta por radicais

hidroxila, porém dificilmente sdo degradados por hidrélise.
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A meia-vida estimada em agua superficial e em sedimentos esta na ordem de algumas horas a
poucos dias. O meta-cresol apresenta baixo potencial de bioacumulagdo, baseado no FBC (fator
de bioconcentragdo) em testes com peixes.

O cresol também sofre degradagdo fotocatalitica, na atmosfera o composto tem meia-vida de
aproximadamente 9,6 horas e pode reagir com fotoquimicos resultando na producdo de

radicais livres de hidréxido.

Exposicao humana e efeitos na saude

Os isomeros de cresol podem ser absorvidos por via respiratdria, digestéria, dérmica ou por
mucosas, como a ocular. A inalagdo de aerossodis pode ocasionar morte.

Pessoas expostas aos cresdis podem apresentar os seguintes sintomas: irritagdo dos olhos, da
pele ou de outras mucosas, confusdo, depressdo, dispneia, dermatite, danos aos rins, figado,
pulmdes e pancreas, hipoatividade, salivagdo, tremores e convulsdes.

Quando ingeridos acidentalmente, os cresdis podem causar: irritagdo da boca e garganta, dores
abdominais, vomito, anemia hemolitica, danos nos rins e figado, dores de cabeca, paralisia
facial, sonoléncia, cdlica, coma e morte. O contato com a pele pode levar a corrosao,
despigmentacdo da pele, efeitos no sistema nervoso, figado, rins e sangramento
gastrointestinal.

Em geral a toxicidade dos cresdis é aguda e ocorre apenas quando ha exposicdo a grandes

guantidades da substancia.

Padroes e valores orientadores

Meio Concentragao Comentdrio Referéncia?!
0,16 mg/kg* Valor de Prevengdo
6 mg/kg* VI cenario agricola-APMax
solo 14 mg/kg* VI cendrio residencial AR AN AL
19 mg/kg* VI cendrio industrial
Solo Valores orientadores
Cresdis totais 0,2 mg/kg* Valor de Prevengdo .
* L. , para solo e agua
14 mg/kg VI cenario agricola A
33 mg/kg* VI cenario residencial ST I E L
o (e . de S3o Paulo- CETESB-DD
190 mg/kg VI cenario industrial 125/2021/E
para- cresol 0,005 mg/kg*  Valor de Prevencdo
Valores orientadores
Agua para solo e dgua
subterranea 600 pg/L VI subterranea no Estado
(Cresais totais) de S3o Paulo- CETESB-DD

125/2021/E

1As regulamentagdes podem ter alteragdes: Resolugdo CONAMA 420/2009, alterada pela
Resolugdo CONAMA n2 460/2013; Resolugdo CONAMA n2 357, alterada pelas Resolugdes n®
370, de 2006, n? 397, de 2008, n? 410, de 2009 e n? 430, de 2011 e complementada pela
Resolucdo n? 393, de 2007; *Peso seco; APMAx = Area de Protecdo Maxima; Valor de
Investigagdo (CONAMA)/VI = Valor de intervencdo (CETESB).



Referéncias/Sites relacionados

http://www.who.int/en/

http://www.atsdr.cdc.gov/

https://www.epa.gov/

http://www.cetesb.sp.gov.br/

http://www.mma.gov.br/conama/
http://www.cdc.gov/niosh/npg/npgd0154.html
http://www.inchem.org/#/search
http://sti.iq.unesp.br/ficha-seguranca/FICHA-SEGURANCA/CRESOL.pdf

Divisdo de Toxicologia Humana e Saiide Ambiental
-I.l...I.l.I.....I-.I-I-I.--.....I...I-I.l L S S I S SR SIS R I O T IR R N S I S U S S T T T T S I T N N
Janeiro de 2013
Atualizado em fevereiro de 2022




