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Identificacdao da substancia
Férmula quimica: CO
N2 CAS: 630-08-0

‘ Sinénimos: Oxido de carbono

Descri¢do e usos

O mondxido de carbono é um gas inodoro, incolor e extremamente téxico. E utilizado
como agente redutor no processamento de minérios e na obtengao do hidrogénio a partir
da dgua e como matéria-prima para a produgao de acido acético, plasticos, metanol e

formiatos.

Comportamento no ambiente

O mondxido de carbono é liberado no ambiente por fontes naturais, como atividade
vulcanica, descargas elétricas e emissdo de gas natural; e antropogénicas, como produto
da combustdo incompleta de combustiveis fésseis, sistemas de aquecimento, usinas
termelétricas a carvao, queima de biomassa e tabaco. Outras fontes incluem a oxidagao
fotoquimica de compostos organicos voldteis na atmosfera ou na superficie de corpos de
agua. A atmosfera é o compartimento principal de dispersdo, enquanto que as aguas
superficiais encontram-se saturadas do gas. Na atmosfera o composto pode sofrer
oxidagdo por radicais livres formando diéxido de carbono (CO;). O mondxido de carbono
apresenta meia-vida de 1 a 2 meses na atmosfera e pode ser transportado por milhares
de quilémetros. Na dgua e no solo existem microrganismos capazes de utilizar o composto

como fonte de energia.

O monodxido de carbono também possui relevancia como um dos principais poluentes do
ar de ambiente interno, isto &, o ar presente em ambientes fechados ndo industriais, como
edificios de escritdrios, edificios publicos, colégios, bibliotecas, hospitais, teatros,
restaurantes e residéncias. Entre as principais fontes de geracdo do mondxido de carbono
podem ser citadas: aquecedores de ambiente a gds, aquecedores de d4gua a gas,
vazamentos em fogdes e fornos de cozinha, fornos a lenha e lareiras, geradores, escapes
de dutos de chaminés, gas de escapamentos de automdveis em garagens e fumaca de

tabaco.
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Exposicdo humana e efeitos na saude

A principal via de exposi¢cdo ao mondxido de carbono € a respiratdria. Intoxicacdes agudas
podem ser fatais. Uma vez inalado, o gds é rapidamente absorvido nos pulmdes e, em
circulacdo, liga-se de maneira estavel a hemoglobina, impedindo o transporte do oxigénio
e causando hipodxia tecidual. Entre 80-90% do CO absorvido liga-se a hemoglobina,
formando carboxiemoglobina (COHb). A afinidade da hemoglobina pelo mondxido de
carbono é de 200-250 vezes maior que pelo oxigénio, por isso o CO é classificado

toxicologicamente como um asfixiante quimico.

A exposicdo ao composto esta também associada a prejuizos na acuidade visual, no
aprendizado, na capacidade de trabalho e ao aumento na mortalidade por infarto

cardiaco agudo, principalmente entre idosos.

Padrdes e valores guia

Meio Concentragao Comentario Referéncia
100 mg/m?3 Valor guia OMS (média 15 min)
Ar 35 mg/m3 Valor guia OMS (média 1 h) WHO, 2021
10 mg/m3 Valor guia OMS (média 8 h)
4 mg/m?3 Valor guia OMS (média 24 h)?
Ar 9 ppm Padr3o primério* e secundario** (média8 h)>  CONAMA 491/2018
35 ppm Padrdo primario* e secundério** (média 1 h)3 de 19/11/2018*
Ar . N I " Decreto Estadual
ppm adrdo final (média consecutivas) 59113 de 23/04/2013
Critérios para episddios agudos (média de 8h)°
2 15 ppm Atencio Decreto Estadual
"
40 ppm Emergéncia

OMS/WHO - Organizacdo Mundial da Saide/ World Health Organization.

10s valores guia da OMS s3o baseados na equacdo exponencial de Coburn-Foster-Kane que considera
todas as varidveis fisioldgicas que afetam a absor¢dao de mondxido de carbono. Os valores guia e os
periodos de exposi¢do foram determinados de tal modo que o nivel de COHb de 2,5% ndo seja excedido,
mesmo quando um individuo sadio pratica exercicio leve ou moderado. 2A OMS também estabeleceu o
valor provisério igual a 7 mg/m?3 (média 24h), a ser utilizado como etapa de reduc¢io progressiva do valor
guia, para localidades em que a concentragdo existente é alta, considerando a heterogeneidade
socioeconOmica e politica dos paises. 3Ndo deve ser excedido mais de uma vez por ano. “Revogou a
Resolugdo CONAMA 003/1990. A Legislagdo Estadual (Decreto n2? 59113/2013) também estabelece
critérios para episédios agudos de poluicdo do ar, contemplando trés situagdes em fungdo das
concentracles e a previsdo de condicdes meteoroldgicas desfavoraveis a dispersdo dos poluentes,
definidos como estados de Atengdo, Alerta e Emergéncia. *Padrdes Primarios de Qualidade do Ar sdo
as concentragdes de poluentes que, ultrapassadas, poderao afetar a saude da populagdo. **Padrdes
Secundarios de Qualidade do Ar sdo as concentracGes de poluentes abaixo das quais se prevé o minimo
efeito adverso sobre o bem-estar da populagdo, assim como o minimo dano a fauna, a flora, aos
materiais e a0 meio ambiente em geral.
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