Guia de Prevencao a COVID-19 nas
Atividades Presenciais da CETESB

Versao 8
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Equipe técnica responsavel:

Diretoria de Gestao Corporativa - A
Departamento de Gestdao de Recursos Humanos - AR

Divisao de Desenvolvimento de Recursos Humanos, Higiene, Seguranga e Medicina do
Trabalho - ARD

Setor de Higiene, Seguranca e Medicina do Trabalho - ARDH



1. INTRODUGAO

A CETESB - Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo, na qualidade de
o6rgao delegado do Governo do Estado de Sdo Paulo, com atuacdao na
execucao das politicas de meio ambiente e de desenvolvimento sustentavel
para melhoria continua da qualidade do meio ambiente e na protecao da
salde publica, tem trabalhado intensamente para manter a qualidade dos
servicos prestados a sociedade paulista e proporcionar aos seus
trabalhadores as melhores condigdes de trabalho, equilibrar a valorizacao
do capital humano e manter o compromisso da empresa com a eficiéncia e
eficacia dos servicos prestados.

Desde o inicio da pandemia da COVID-19 diversas medidas foram adotadas
para manter a qualidade dos servicos da CETESB e a saude de seus
colaboradores. Esteguia visa a orientar a todos os colaboradores para suas
atividades presenciais nas instalagdes prediais da Companhia.

Este guia estd baseado nas normas e recomendacdes vigentes da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Ministério da Saude e do Governo do
Estado de S3o Paulo, através da Secretaria de Estado da Salude e da
Prefeitura do Municipio de Sao Paulo, através da Secretaria Municipal da
Saude.

2. MEDIDAS DE PREVENCAO NAS INSTALACOES

2.1. CANAL DE COMUNICAGCAO

Disponibilizamos para todo o corpo funcional o canal de comunicagao formal
para registro de informagdes relacionadas a COVID-19 no enderego
eletrénico: coronavirus_cetesb@sp.gov.br, tais como:

e Indicacao para realizagdo de qualquer tipo de exame para detecgao de
infeccao pela COVID-19;

e Resultado de exame para infecgao pela COVID-19;

e Comprovantes de vacinagdo contra a COVID-19 ou atestado médico
que evidencie contraindicacdo para essa imunizacgao.

2.2, MONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE

Os sintomas caracteristicos de infecgdo pela COVID-19 sdo:

e Tosse;
e Febre;
e Coriza;

e Dor de garganta;

. Falta de ar (dispneia). Fonte: Secretaria Municipal da Salde
Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo
de: 30/06/2022
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Aos colaboradores que apresentarem quaisquer sintomas relacionados
acima, recomenda-se:

Buscar por atendimento médico assistencial (convénio médico ou
Sistema Unico de Saude - SUS) visando obter orientacdo sobre a
conduta mais adequada;

Enquanto ndo for possivel buscar atendimento médico e nao estiver
descartada a hipdtese de infeccdo pela COVID-19, utilizar mascara
de protecao respiratoéria nas dependéncias da CETESB.

2.3. VACINAGCAO CONTRA A COVID-19

A CETESB recomenda que seus colaboradores recebam todas as doses de
vacina contra a COVID-19 preconizadas pelas autoridades federais, estaduais
€ municipais de saude.

2.4. RECOMENDACOES GERAIS PARA PREVENCAO

O uso de mascara de protecao respiratéria nas instalacbes da CETESB
é facultativo, exceto para o ingresso e a permanéncia no Ambulatério
Médico de Saude Ocupacional e na suspeita de infecgdo pela
COVID-19, onde o uso do equipamento é necessario;

A CETESB mantém estoque para fornecimento de mascaras
reutilizaveis de tecido, que podem ser solicitadas ao Setor de
Armazenamento e Controle Patrimonial — AASA, por meio de sistema
eletronico de Movimentacao de Material de Estoque - MME, sob o
codigo 3.6.01.0194-1;

A CETESB disponibiliza em suas instalagdes alcool em gel a 70% para
gue seja feita a higienizacdo das maos, além dos lavatodrios existentes.
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