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1 O0BJETIVO

Esta Norma define termos relacionados a seguranca e higiéne do trabalho de empre
go comum em estudos de poluigao do ar.

2 REFERENCIAS

Na aplicacao desta Norma pode ser necessario consultar:
a) da CETESB,

- L1.011 - Poluigao do Ar - Termos Fisicos e Quimicos - Terminologia;

- L1.012 - Poluigao do Ar - Sistemas de Amostragem de Ar - Terminologia;

- L1.013 - Poluigcao do Ar - Unidades e Termos Relacionados - Terminologia;

- L1.014 - Poluigao do Ar - Equipamentos - Terminologia;

- L1.015 - Poluigao do Ar - Termos Relacionados a Meteorologia -Terminolo
gia;

- L1.017 - Poluigao do Ar - Termos Gerais - Terminologia.

3 DEFINICOES

Para efeito desta Norma sao adotadas as definigoes de 3.1 a 3.38.

3.1 Agente sensibilizante

Substancia que através de mecanismo imunologico, precondiciona o organismo de
tal forma que posteriores contactos com a mesma provocam alteragoes da saude.

3.2 Alergia

Reagao do organismo a uma ou varias substancias ou agentes fisicos aos quais cer
tas celulas do organismo sao hipersensiveis.
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3.3 Anoxia

Deficiencia de oxigenio no sangue ou em tecidos do corpo.

3.4 Anticorpo

Substancia especifica produzida pelo organismo como consequéncia de invasao por
4
antigenos.

3.5 Antigeno

Substancia que induz a formagao de anticorpos no organismo.

3.6 Asfixiante

Substancia que interfere com a oxigenagao normal dos tecidos.

3.7 Bronguite

Inflamagao da mucosa bronquica.

3.8 Capacidade Inspiratoria

Volume maximo de ar que um 1nd|v1duo pode respirar partindo do nivel explratorto
normal e expandindo os pulmoes ao maximo (cerca de 3.500 ml). Corresponde a so
ma do ''volume de ar corrente' mais o ‘'volume inspiratorio de reserva'

3.9 Capacidade Pulmonar Total

Volume maximo que a expansao pulmonar pode atingir apos o maior esforgo |nsp|ra
torio possivel (cerca de 5.800 ml). Corresponde & ‘'capacidade vital'' mais o ''vo
fume residual'.

3.10 Capacidade Vital

Volume max:mo de ar que pode ser expelldo por um individuo que antes encheu os
pulmoes ao maximo para entao expirar o maximo (cerca de 4.600 ml). Corresponde
a soma do ''volume inspiratorio de reserva'' mais o ''volume de ar corrente'' mais o
""'volume expiratorio de reserva''.

3.11 Cancerigeno

Agente capaz de provocar nos tecidos vivos o aparecimento de cancer.

3.12 Clorose

Alteragao nociva dos vegetais cuja causa mais importante € a perda de clorofila
e carencia de elementos nutritivos indispensaveis o que provoca um amarelamento.

3.13 Concentracao maxima admissivel

Concentragao de um ou varios poluentes existentes em amblentes internos ( escri
torios, fabricas, etc. ) recomendada como a maxima a que podem ser expostos os
trabalhadores e que nao causara dano a saude durante a sua vida laboral.
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3.14 Doenca Profissional

Enfermidade originada especificamente por um trabalho determinado ou pelas con
digoes em que ele se realiza.

3.15 Dose

Quantidade de um agente recebida pelo organismo.

3.16 Efeito Agudé

E aque]e que aparece ou se desenvolve rapadamente ap6s exposicao de curta dura
cao, uma ou varias, num perfodo nao superior a 24 horas.

3.17 Efeito Cronico
\

E aquele que se manifesta apos haver transcorrido algum tempo (dias, meses ou
anos) do contato com o agente poluente.

3.18 Efeito Criptico

E aquele que se manifesta sem deixar sinais visiveis e sem mostrar uma f‘re]agao
direta imediata com o agente provocador. (Ex.: reducao no crescimento das plan
tas).

3.19 Enfisema

Distensao dos espagos aereos do pulmao, devido a destruicao dos alvéolos, o que
causa a diminuigao da drea de troca gasosa entre o ar e o sangue.

3.20 Exposicao

Condi¢ao na qual um objeto ou organismo € submetido a um determinado poluente.
Segundo o tempo ela pode ser de curto, médio ou.longo prazo,

3.21 Fator de Retencao

Proporgao de um contaminante atmosférico aspirado e que € retida no "~ organismo
por uma pessoa.

3.22 Fitotoxico

Toxico as plantas.

3.23 Funcao Pulmonar

Transferéncia de oxigénio do ar ao sangue e liberagao para o ar do didxido de
carbono do sangue. .

3.24 Hipersensibilidade

Reagao anormal do organismo a certas substancias.
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3.25 Ingestao

ingresso de substancias no estomago.

3.26 Intoxicacao

Dano causado ao organismo como consequéncia da absor¢ao de substancias toxicas.

3.27 Irritante

Substégcia que produz inflamagao dos tecidos com os quais entra em contato. A in
flamagao resulta da agao do agente sobre a fisiologia tissular e nao simplesmen
te das suas propriedades corrosivas. ‘

3.28 Lesao

Discontinuidade patoldgica ou traumatica em um tecido de um organismo.

3.29 Necrose

Morte de um tecido no seio de um organismo vivo.

3.30 Organoléptico

Relativo aos orgaos dos sentidos.

3.31 Patogenico

Agente capaz de produzir doengas.

3.32 Pneumoconiose

Alteracao pulmonar caracterizada por fibrose progressiva originada pela inalagao
de poeiras.

3.33 Relacao dose-resposta

£ a associagao que se verifica entre a dose e a proporgao de uma populagao que
demonstra um efeito especifico.

3.34 Técnica de Tracadores

Método para o estudo do comportamento de um poluente no ar através da emissao pe
la mesma fonte de uma substancia especifica e determindvel. A distribuigao sub
sequente do tracador € considerada analoga a do poluente emitido no mesmo ponto.

3.35 Toxicidade

Capacidade inerente a determinada substancia, ou a seus produtos de biotransfor
magao, de provocar efeitos prejudiciais ao organismo.
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3.36 Toxico Sistemico

Substancia que produz alteragoes nocivas, comprometendo varios 6rgaos ou siste
mas organicos além daqueles ligados a via de entrada da mesma (a absorcao deve
existir).

3.37 Volume Residual

Volume de ar que permanece nos pu1m8es mesmo apos uma expiragao forcada maxima
(cerca de 1.200 ml).

3.38 Zona de Respiracao

Regiao do ambiente onde as pessoas respiram.

/Anexo A
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PORTUGUES

Agente sensibilizante
Alergia

Anoxia

Anticorpo

Antigeno’

Asfixiante

Bronquite

Capacidade inspiratoria
Capacidade pulmonar total

Capacidade vital
Cancerigeno
Clorose

'ANEXO'A - EQUIVALENCIA ENTRE TERMOS

Concentragao maxima admissivel

Doenga profissional
Dose

Efeito agudo
Efeito cronico
Efeito criptico
Enfisema

Exposigao

Fator de retengao
Fitotoxico

Fungao pulmonar
Hipersensibilidade
Ingestao
Intoxicagao
Irritante

Lesao

Necrose
Organoléptico
Patogenico
Pneumoconiose
Relagao dose-resposta
Técnica de tragadores
Toxicidade

Toxico sistemico
Volume residual
Zona de respiracao

INGLES

Sensibilizing agent
Allergy

Anoxia

Antibody

Antigen

Asphyxiant
Bronchitis
Inspiratory capacity
Total lung capacity
Vital capacity
Carcinogen

Chlorosis

Maximum allowable concentration (MAC)

Occupational disease
Dose

Acute effect
Chronic effect
Cryptic effect
Emphysema
Exposure
Retention factor
Phytotoxic

Lung function
Hipersensibility
Ingestion
intoxication
[rritant

Injury

Necrosis
Organoleptic
Pathogenic
Pneumoconiosis
Dose-response- rate
Tracer technique
Toxicity
Systemic toxic
Residual volume
Breathing zone

/Anexo B
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ANEXO B - EQUIVALENCIA ENTRE TERMOS

INGLES®

Acute effect
Allergy

Anoxia

Antibody

Antigen

Asphyxiant
Breathing zone
Bronchitis
Carcinogen
Chlorosis

Chronic effect
Chryptic effect
Dose

Dose-response rate
Emphysema

Exposure
Hipersensibility
Injury

Ingestion
Inspiratory capacity
Intoxication
Irritant

Total lung capacity
Lung function -
Maximum allowable concentration
Necrosis
Occupational disease
Organoleptic
Pathogenic
Phytotoxic
Pneumoconiosis
Residual volume
Retention factor
Sensibilizing agent
Systemic toxic
Toxicity

“Tracer technique
Vital capacity

PORTUGUES

Efeito agudo

Alergia

Anéxia

Anticorpo

Antigeno

Asfixiante

Zona de respiracao
Bronquite

Cancerigeno

Clorose

Efeito cronico

Efeito criptico

Dose

Relacao dose-resposta
Enfisema

Exposicao
Hipersensibilidade
Lesao

tngestao

Capacidade inspiratoria
Intoxicagao

Irritante

Capacidade pulmonar total
Fungao pulmonar
Concentragao maxima admissivel
Necrose

Doenga profissional
Organoléptico
Patogenico

Fitotoxico
Pneumoconiose

Volume residual

Fator de retengao
Agente sensibilizante
Toxico sistémico
Toxicidade

Técnica de tracadores
Capacidade vital




